
ゴルフ部 最終章  

 

高校 3年生卒業おめでとう！ そしてすべての部員へ！ 

2023年 3月 31日をもって休部となります。2000年、立教池袋高等学校のスタートと同時に

一人の生徒でスタートしたゴルフ愛好者の集まりは 2003年に同好会へ、2004年には部に昇

格してここまで活動して来ました。伝統と言うにはあまりにも短い期間でしたが、集まる生徒の

高いレベルに支えられ大きな成果をあげることが出来ました。ここに最終章を迎えます。 

これからのゴルフ人生がどんな風になろうとも、ゴルフを単なる数字だけの競技としてでな

く、ましてやギャンブルの道具や接待のためのゴルフで歪めてはならない。ゴルフ部で活動し

た人間として、正しいゴルフを正しく楽しむことが出来る人になって欲しい。はるか手前の地面

をたたき、右に左に遠回り、池や砂場と戯れて、それでも大切なことが山ほどあるのがこの競

技。人より 1打多くても「ナイスボギー」と言えるような人生を願っています！ 

（顧問：増田、永田、中仙道） 

第９６号  ～祝　卒業～
2023.3.11 & 3.18

中学・高校３年生のみなさん、ご卒業おめでとうございます。

今回は卒業特集号ですので、各部の先生・コーチ・後輩たちからの

みなさんへのメッセージを集めたものとなっています。

三年間、あるいは六年間で得たものを大切に、みなさんがこれから

新たな舞台でますます活躍してくれることを願っています。



」

 

 

2022年度、剣道部員 3名が中高を卒業していく。 

中学剣道部を巣立っていく部員は 1名。中学入学以前からの経験者で、一定以上の剣道を

すでに身につけていた。学年に 1人だったこともあり当初はおとなしい印象。でも学校生活

全体に対してしっかりと打ち込む真面目な性格、「大したヤツだなぁ」と思っていた。1 年

後に後輩ができると、初めて剣道に取り組む生徒に対しても、剣道の経験がある生徒に対し

ても、丁寧に接する姿が印象的だった。試合での活躍が楽しみだったが、コロナの影響でな

かなかその機会に恵まれず、かわいそうな思いをさせたなと思っている。その分、高校で華

のある活動をさせてあげたい。 

現在の高三は全部で 2 名。中学 1 年生から 6 年間、それ以前からも剣道に向き合ってき

た二人組だ。ひとつ上の先輩がいないため、高校 1年の半ば以降からチームを引っ張り続け

たことになる。本人たちとしてはなかなかに荷が重かったことと思うが、苦しみ悩みながら

も頑張ってきた。人数も足りず十分な状態で試合をすることはなかなかできなかったが、都

ベスト 32に入るなど結果も残している。なによりも中高 6年間剣道に向き合ってきたのは

紛れもない事実。その積み上げをこの先の人生における糧としてもらいたい。 

試合においてはときにあだとなることもあるが気の優しい 3人、後輩からの信頼も厚い。

その良さを最大限に活かして、この先も歩んでいってほしいと思っている。 

卒業、おめでとう。 

                         (荻野朝行) 

中高剣道部 

山岳スキー部 祝 卒業！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

○高校卒業部員（４名） 
 

小 野  俊  

本 田 英 希 

眞 﨑  嵩  

渡 邊 大 地 

本当に強い人間は、環境や状況に左右されない。 

心技体強い人となれ！卒業おめでとう！ 

○中学卒業部員（１名） 
 

竹 田 柊 晴 
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高校卓球部 

祝 卒 業 
  

 

卒業おめでとうございます。最初の入学式からコロナ対応で、大会なども満足に用意して

あげられなかった３年間でした。そんな中で君たちが創意工夫しながら活動を継続させてく

れたことにまず敬意を表し、心から感謝を伝えたいと思っています。本当によく頑張ってく

れました。ありがとう。 

最近「バトンを渡す」ということの意味をよく考えています。その比喩で言えばバトンを

持っている時に「いかに速く走るのか」が言わば価値であり美学のようなものだと、私も以

前は考えていました。しかし、教員としていくつかの学年の入学から卒業までを見守る中で、

「いかに上手にバトンを渡せるか」ということも部活動においてとても重要なことのように

思えてきたのです。例えば今年度三年ぶりに地区別学校対抗戦が開かれましたが、あれは昨

年度の先輩たちがコロナ禍の対応をしっかりと理解し、協力してくれたからこその賜物でし

た。そして同じようにこの時世の中で、君たちが色々な我慢をしながら協力してくれたおか

げで来年の後輩たちの大会が開催されるのです。君たちは未曾有の時世の真っただ中でしっ

かりとバトンを繋いでくれました。 

戦績だけで言えば大きなものはなかったかもしれませんが、君たちが高校卓球部で果たし

てくれた役割はとても大きかったと思っています。バトンを渡された後輩たちがちゃんと走

れているのか、是非これからも見守っていてください。 

皆さんの活躍を心から祈念しています。 

                                     (顧問) 
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中高剣道部 

 

 

 ３年生の諸君、卒業おめでとう。 

最後まで続けたのは３人と少なかったものの、よく３年間頑張ってくれました。 

なかなか試合で結果の出ない日々が続いたが、腐らずに練習に励み、なおかつ後輩

の面倒もよく見てくれて、顧問としては大変助けられました。感謝しています。 

 ６年間立教池袋でのバスケットボールと生活した日々の中で、嬉しかったことや

上手くいったこともたくさんあるでしょう。でも君たちの今後の糧となるのは、出

来なかった苦しさや悩み葛藤した毎日などの困難と向き合った経験だと思います。

それをどう乗り越えてきたか、どう向き合ったか、その時傍には誰がいたか… 

 多くの経験をした代だからこそ、ぜひこの経験を成長に繋げてください。そして

大きくなって、ぜひまた体育館でお会いしましょう。 

顧問 
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高校野球部   3年生諸君、卒業おめでとう！ 

 

「野球人である前に社会人であれ」 

上の言葉はあるプロ野球チームの元監督の言葉です。プロ野球は野球だけでなく、人格的にも社会で認められ

なければならない、ということを表した言葉です。 

 この 3年間、野球部の活動を通じて学んだことは少なくないはずです。野球の技術はもちろんですが、それ

以外に学んだことの方が多いように思います。残念ながら、この先の人生において、野球で飯を食っていく者

はほんの一握りです。みな社会へと出ていきます。そのときにこの 3年間が少しでも役に立てば、と考えてい

ます。この野球部での 3年間が、社会で認められる人へと近づく一歩になれば、と願わずにはいられません。 

野球部で培ってきたものを、新たなステージでさらに磨きをかけ、そして、そこに立教生らしい優しさという

スパイスを加え、どこへ行っても恥ずかしくない、立派な人になってほしいと願っています。 

顧問一同、活躍を期待しています！ 

顧問一同 

№4



 

  2022 年度  卒業生  

 

＜戦績＞    

20２１年 夏季新人豊島区大会（シード権大会）  優勝 

         20２１年 夏季新人第 4ブロック大会 優勝 

         2０２１年 夏季新人ブロック対抗東京都大会  ベスト 4 

          20２１年 東京都中学校野球秋季大会 ２回戦敗退  都ベスト 32 

         202２年 夏季豊島区大会  優勝   

         202２年 東京都中学校野球夏季選手権大会 ３回戦敗退  都ベスト 16 

 

＜卒業生＞ 

主将：太田 寿人    

工藤 佑斗   小寺 悠登   松浦 悠翔   上原 夕輝 

大西 壮一郎   小池 光輔   菊池 恒満   戸村 嶺太 

伊藤 琉偉   古橋 快基   和島 章太郎 

                                                                     以上１２名 

 

 野球は難しいスポーツです。どんなに速い球を投げても、どんなに遠くにボールを飛ばしても、人がホームベー

スを踏んだ数が多いチームの勝ちです。勝つためには、それぞれの力と心を合わせる、「協同一致」の精神が最

も必要なスポーツだと言えます。優れた個の力と献身的な姿勢が強くなるチームの条件だと考えています。 

 君たちには、この精神や姿勢を身に付けてほしいと願い、日々本気で向き合ってきました。野球部で身に付いた

感覚と習慣、深まった絆、価値を見出せた経験を基盤として、次のステージでもご活躍ください。 

立教池袋中学で野球を頑張ってくれて、ありがとうございました。 

                                                                    顧問 梅野伸也 

                                                                          副顧問 吉井佑介 

 
                  中学庭球部 

卒業おめでとう！！  

☆☆２０２３年卒業 １８人の輝ける部員たち☆☆ 

鈴木陽 常に先を見通し的確な指示を出しダブルスでチームを支えた名主将！ 

目黒  豪快なショットでチームを沸かせ下級生にも慕われたマネージャー！ 

荻野  常に明るく前向きな言葉をチームに投げかけたムードメーカー副主将！ 

水上  絶妙なポジションから積極的にボレーに飛び込み団体ダブルを支えた！ 

峯村  愛嬌ある人柄でチームをなごませる一方で努力を続けた誠実な選手！ 

鈴木新 鋭いグランドストロークと左利きサーブで対戦相手を圧倒した！ 

曽根  我慢強いムーンボールラリーと積極的なポーチでパートナーを支えた！ 

堀切  仲間にはやさしく自分には厳しく向き合い努力を重ねた信頼の人！ 

宮本  誠実さと優しさと我慢強さでチームを支え、皆の模範的存在となった！ 

森下  ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ能力の高さと優しさでパートナーを常に前向きに支えた！ 

飯草  忍耐強さを武器に試合に勝ち最後の団体戦にも応援に駆けつけた！ 

周   ほがらかな笑顔からは想像できないようﾊｰﾄﾞｼｮｯﾄに皆が驚かされた！ 

半田  強烈なﾌﾗｯﾄﾎﾞｰﾙと激しいﾌﾟﾚｰから時折垣間見られる仲間思いの姿！ 

秋山  卓越した身体能力で入部当初からチームを支え続けた立教のエース！ 

岩切  いつも前向きに練習に取り組み強力なトップスピンフォアを放った！ 

佐武  フットワークに恵まれネット前で勇気をもってポーチに飛び込んだ！ 

瀧島  明晰な頭脳と体格の良さに恵まれ今後の伸びしろを感じさせる選手！ 

山本  あきらめずにボールに追い食らいつく意志の強さで勝利をものにした！ 

自信を持って新しいセットへ進め！立教先リード！！   
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中学卓球部 

   卒業おめでとう！ ～都大会＆私学大会 団体ベスト 16～ 

 

 コロナ過で始まった部活の中で、中 1 の時から団体戦での好成績を残した学年であった。個人はもとより粒

揃いの部員たちが団体戦でチーム力を発揮したのが印象的だった。試合においては、友達の負けは自分たちで

取り返す、その精神が豊島区の優勝はもちろん都大会での好成績を残したのだと思う。引退した後も高校の練

習に参加したり、また新たに取り組むものを見つけたりと、それぞれが打ち込めるものを見つけられることを

願っている。中学生活も終わり、高校生活が待っているわけだが、はじめが肝心。目標を立てて、高校生とい

う貴重な時間を惰性で打たず、しっかり打ち込んでほしい。卒業おめでとう！ 

今年度の運動部通信はこれで終わりとなります。

また来年度、お会いしましょう！（編集担当）
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